
Proyecto: “Contribución a la mejora de la calidad de la vida en el Centro Histórico de la Habana Vieja, a 

través del mejoramiento de los servicios del hábitat, la inclusión social de jóvenes desvinculados 

laboralmente y de la protección medioambiental transversalizando el enfoque de género” (Jardines 

verticales). 

Período: enero 2021 – julio 2022 

Lugar: municipio La Habana Vieja, provincia La Habana. 

La contaminación atmosférica y particularmente la calidad del aire en La Habana Vieja, constituye desde las 

últimas décadas una preocupación creciente en cuanto a la salud de la población y a la durabilidad y estética 

de las edificaciones históricas.  

Declarada Patrimonio de la Humanidad en 1982 por la UNESCO, esta ciudad, ubicada entre 20-2600 m de la 

costa norte, está constantemente expuesta al incremento en los niveles de contaminación atmosférica, 

fundamentalmente de fuentes antropogénicas. Las proyecciones futuras del clima para el área del Caribe 

reflejan cambios en la temperatura, humedad y precipitaciones, los cuales tendrán implicaciones para la 

preservación del patrimonio construido1. 

CARE en Cuba de conjunto con la Oficina del Historiador de la Ciudad de La Habana (OHCH), interesadas en 

la mitigación de este efecto del Cambio Climático, la protección del patrimonio y el fortalecimiento de la 

sostenibilidad urbana, identificaron la posibilidad de aumentar el verde urbano en sinergia con la rehabilitación 

de las instalaciones donde se accione y considerando la inclusión como principio fundamental. Para ello 

articularon un grupo de trabajo con lideresas de la comunidad y diversas instituciones como: Dirección de Plan 

Maestro, Dirección de Inspección, Control Urbano y Vivienda, Restaura Empresa de Proyectos de la OHCH, 

Unidad de Inversiones de la OHCH, Dirección de Cooperación Internacional de la OHCH, Dirección de Asuntos 

Humanitarios y la Escuela Taller para jóvenes “Gaspar Melchor de Jovellanos”. 

Objetivo General: Contribuir a elevar la calidad de vida de las personas residentes del Centro Histórico de La 

Habana Vieja, a través del mejoramiento de los servicios del hábitat, la inclusión social de jóvenes sin vínculo 

laboral y de la protección medioambiental manteniendo el carácter de centro vivo. 

Objetivos específicos: Apoyar al proceso de revitalización integral del Centro Histórico, mejorando las 

condiciones de habitabilidad de la población insertada al programa de rehabilitación social que desarrolla la 

Oficina del Historiador; la inclusión social de jóvenes desvinculados del estudio y el trabajo a través de la 

creación del programa de estudios del taller de formación del oficio tradicional de jardinería de la Escuela Taller 

introduciendo temáticas relativas a la creación, mantenimiento y sostenibilidad de jardines verticales; así como 

también al incremento de los espacios verdes, transversalizando el enfoque de género en cada uno de estos 

componentes abordados. 

Resultados Esperados: 

R1- Renovadas las instalaciones hidrosanitarias de las residencias protegidas y de las viviendas de tránsito que 

comprende el programa de rehabilitación social de la oficina del historiador, en aras de mejorar las condiciones 

de vida de estos sectores en condiciones de vulnerabilidad. 

R2- Fortalecidas las capacidades institucionales y de la población local, para la recuperación del verde urbano 

y técnicas para la creación, mantenimiento, cuidado y preservación de jardines verticales. 
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R3- Incorporados jóvenes sin vínculo del estudio y el trabajo, especialmente mujeres, en el programa de 

estudios de formación del oficio tradicional de jardinería en la Escuela Taller de la OHCH, introduciendo 

novedosas técnicas para la creación, mantenimiento y sostenibilidad de jardines verticales. 

Resultados en curso:  

El proyecto, que se encuentra en fase de ejecución, hasta la fecha (mayo 2022) muestra los siguientes 

resultados:  

▪ Realizado diagnóstico participativo y levantamiento de la situación de las instalaciones hidrosanitarias 

en las viviendas de tránsito y en las residencias protegidas para la tercera edad. 

▪ En fase de reparación capital las instalaciones hidrosanitarias de las residencias protegidas y de las 

viviendas de tránsito. 

▪ Recopiladas Buenas Prácticas en Francia sobre temáticas relacionadas a la recuperación del verde 

urbano y técnicas para la creación, mantenimiento, cuidado y preservación de jardines verticales para 

ser utilizadas como referente. 

▪ Realizados Talleres de difusión y replicación a la población de lugares con mayor déficit de verde 

urbano (grupo meta preferencial mujeres y personas con discapacidad.  

▪ Iniciadas las capacitaciones a jóvenes sin vínculo con el estudio y el trabajo, e inserción en la 

construcción de los Jardines Verticales.  

▪ Elaborado Proyecto Técnico y Ejecutivo para la intervención física en los lugares identificados para los 

dos jardines verticales, con criterios de mayor uso por la población de la Habana Vieja. 

▪ Ejecutadas las obras de construcción de un Jardín Vertical.  


